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Was macht unser Institut in Bezug auf Listeria monocytogenes ?

• Wir bieten im Rahmen unserer akkreditierten Diagnostik den Nachweis von Listeria 

moncytogenes mit verschiedenen Methoden aus diversen Lebensmittelmatrices an. Zudem 

beraten wir Lebensmittelbetriebe auch bei L. monocytogenes Herausforderungen. 

• Wir sind das nationale Referenzlabor für L. monocytogenes (Mensch und Lebensmittel)

• Wir befassen uns forschungsmässig seit Jahren mit L. monocytogenes entlang der gesamten 

Lebensmittelkette
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Agenda

• Blick in die Datenbank humaner Stämme

• Blick in die Datenbank von Isolaten aus Lebensmittelbetrieben

• Learnings

• Konsequenzen für die Selbstkontrolle
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Gesamtgenomanalyse:

Listeria monoctogenes rund 2‘900‘000 bp

atcg………..

-> ist eineindeutig für jedes Bakterium 
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Gesamtgenomanalyse:

L. monocytogenes Serotyp 1/2a ST 226 

Die Methodik vergleicht alle 
gemeinsamen Gene (Kerngenom) der 
sequenzierten Isolate. Dabei wird 
untersucht, wie viele unterschiedliche 
Allele die einzelnen Isolate im 
Kerngenom zueinander haben. Je 
kleiner die Anzahl ist, desto näher sind 
die Isolate miteinander verwandt. 
Insgesamt werden rund 1700 Gene in 
den Vergleich eingeschlossen. Die 
cgMLST wird als Minimal Spanning 
Tree dargestellt. Die Nummern 
zwischen den Isolaten geben an, 
wieviele unterschiedliche Allele die 
Isolate zueinander haben. 
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Kerngenom MLST basierte Auswertung von 174 humanen Stämmen 2020 (n=56), 2021 (n=35), 2022 (n=83)
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Kerngenom MLST basierte Auswertung von 174 humanen Stämmen 2020 (n=56), 2021 (n=35), 2022 (n=83)

• Vor allem Einzelfälle

Cluster

Cluster Cluster

Cluster

• Einige kleine Cluster/Ausbrüche

grosser
Cluster

grosser
Cluster

• Zwei grosse Cluster/Ausbrüche
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Kleinere Cluster (Auswahl)

Isolate unterschiedlicher Jahre in einem Cluster
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Ausbrüche

Emerging Infectious Diseases Vol. 27, 2021
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Ausbrüche

Swiss Medical Weekly, in revision
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Internationaler Ausbruch

Microbiology Spectrum Volume 11, 2023;  10.1128/spectrum.03520-22



Institut für Lebensmittelsicherheit und -hygiene

Agenda

• Blick in die Datenbank humaner Stämme

• Blick in die Datenbank von Isolaten aus Lebensmittelbetrieben

• Learnings

• Konsequenzen für die Selbstkontrolle



Institut für Lebensmittelsicherheit und -hygiene

Lebensmittelbetrieb A

Zwei Cluster 

in jedem Cluster Isolate über 3 Jahre

Cluster A

Cluster B
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Lebensmittelbetrieb B

Ein Cluster

Isolate über 8 Jahre
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Lebensmittelbetrieb C

Ein Cluster

Isolate über 5 Jahre
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Listeria welshimeri: ein Cluster

Isolate über 2 Jahre

Lebensmittelbetrieb D
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Persistenz von L. monocytogenes im LM – Umfeld als Hauptherausforderung

• Sind es spezielle Stämme ? (Sequenztypen? Biofilm? Spezifische Gene z.B. clpL, BC Gene?)

• Hygienic Design von Anlagen und Gerätschaften

• Defizite im Selbstkontrollkonzept
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Umfeldmonitoringkonzept als Frühwarnsystem:

A. Anzahl Proben pro Monat (Probenahme vor allem während Betrieb)

B. Beprobungsstellen 

C. Bändersysteme (Rollensysteme) nach R&D nur nach Leerlauf der Apparatur oder im 

laufenden Betrieb

D. «Abriebmonitoring» 

E. Stammtypisierungen (ich muss die Zusammenhänge verstehen!) 

Reinigung und Desinfektion vor dem Hintergrund Hygienic Design:

• «Kritische Apparaturen» müssen periodisch für die R&D demontiert werden

• Desinfektionsmittelwirksubstanz / Konzentration

Zentrale Bedeutung folgender Aspekte in einem Selbstkontrollkonzept: 
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Take home

• Persistenz von Listeria monocytogenes Klonen im Lebensmittelbetriebsumfeld muss als 

Hauptherausforderung gesehen werden

• Defizite in Selbstkontrollkonzepten als Problem des Erkennens von persistenten Stämmen

• Die Gesamtgenomanalyse ist heute der „Goldstandard“ für Ausbruchsabklärungen, aber auch für 

betriebsepidemiologische Fragestellungen 

• Hygienic Design Aspekte von Anlagen muss im Aufgabenportfolio eines HACCP Teams sein

• Stammtypisierungsergebnisse sind auch für Betriebe eine zwingend notwendige Grundlage für 

das Verständnis von Betriebsproblemen (Persistenz von Klonen)
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Für die Praxis…
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Besten Dank!
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